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International Women’s Day

輝く女性を応援するため国際女
性デーのシンボル「ミモザの花」
をご来場の方にプレゼント！

「国際女性デー」は国際婦人年である
1975年3月8日に国連で提唱され、そ
の後1977年の国連総会で議決され
ました。日本では3月8日に男女共同
参画担当大臣が国際女性デーに寄せ
てメッセージを発出しています。

33月月８８日は日は
国際女性デー国際女性デー

お好きなブレンドで天然石（アメジストとお好きなブレンドで天然石（アメジストと
ローズクオーツ）入りのアロマミスト作り。空ローズクオーツ）入りのアロマミスト作り。空
間にスプレーしてリラックスや気分転換に。間にスプレーしてリラックスや気分転換に。

座っているだけで骨盤底筋を鍛座っているだけで骨盤底筋を鍛
え、尿もれ症状を改善させる、え、尿もれ症状を改善させる、
大人気のエムセラ無料体験です。大人気のエムセラ無料体験です。
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お好みのブレンドでほっとひと息。お好みのブレンドでほっとひと息。
愛和オリジナルタンブラー持参の方、愛和オリジナルタンブラー持参の方、
ハーブティ１杯無料！ハーブティ１杯無料！

パン＆お菓子販売

ハーブティ販売ワンコイン
アロマミストクラフト

自分用に、大切な方へ自分用に、大切な方へ
のお土産にいかが？のお土産にいかが？

旬の春野菜を食べて元旬の春野菜を食べて元
気を保ちましょう！気を保ちましょう！

春野菜販売

エムセラ無料体験

体験マルシェ フードマルシェ

指先をキレイにしたら
気分も上がる↑↑

ネイルマシーン体験

※�マイバッグをご持参ください。現金のみご利用いただけます（クレジットカー
ド、デビットカード、電子決済はご利用いただけません）。

大人の女性のマルシェは、
当院のSDGs活動の一環と
しておこなっています。

愛和病院×SDGs

大人の女性の
マルシェ Otona Marche

Otona Marche

2026.3.7.Sat  10:00-12:00
【場所】愛和病院本館1F

愛和病院で回収後、日本ファイ
バーリサイクル連帯協議会へ寄
付いたします。

愛和病院で回収後、一般社団法人
いいことファームを通して各種支
援団体へ寄付いたします。

〇…スポーツブラ・授乳用ブラ
×…ブラトップ
※�そのままリユースされるため、ほつれ・
破れのないものをお願いします。

※�そのままリユースされるため、汚れ・破
れのないものをお願いします（高さ幅
奥行30㎝程度まで）。回収は当日のみ
で、後日の返品はできかねます。

ブラジャーリユースぬいぐるみリユース


